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ZADBAJ O SWOJA PRZYSZLOSC

Nazywamy sie Ewa Medynska
i Julia Porszke i z wyksztatcenia
obie jestesmy psychologami.

Julia na co dzien pracuje w osrodku
srodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej dla dzieci

i mtodziezy, a Ewa specjalizuje sie

w branzy doradztwa zawodowego,
szkolen oraz rekrutacji.

Nasza historia rozpoczeta sie ponad 5 lat temu,
kiedy spotkatysmy sie na tych samych zajeciach
studiow psychologicznych na Uniwersytecie Jagiellonskim.

Po uzyskaniu tytutu magistra, postanowitysmy potagczyé swoje sity
dzielgc sie doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodziezq.

W ten sposéb powstat nasz projekt Kierunek Jutro,
ktorego celem jest niesienie pomocy psychologicznej
oraz ukierunkowywanie miodych ludzi tak,
aby jak najlepiej potrafili kreowaé swojg przysztosé.



swosnprzysziose IMIISIA

CELE

 psychoedukacja
« pomoc psychologiczna i interwencja
 okreslenie mozliwych kierunkéw rozwoju
oraz wyboru sciezki kariery u mtodziezy i dorostych

OFERTA

- warsztaty, webinary oraz szkolenia edukacyjne
dopasowane do potrzeb grupy

porady psychologiczne dla miodziezy i dorostych
konsultacje dla rodzicéow

planowanie sciezki kariery

pomoc w zaplanowaniu przysztosci w oparciu

o indywidualne cechy i predyspozycje

konsultacje CV, przygotowanie do rozméw o prace

KON
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