JAK POMOC DZIECKU ROZWIN AC INTELIGENCJ E, ZDOLNOSCI
| UMIEJ ETNOSCI SZKOLNE

Zapraszam do zapoznania sicyklem artykutow, ktore z pewiaia beda
pomocne w rozwijaniu inteligenciji i zdolba dzieci a take przyczym sie do
szybszego i efektywniejszego uczenia. 8¢dg zawierd wiedz teoretyczn
oraz praktycznéwiczenia (poparte fachawliteratug z zakresu pedagogiki
| psychologii).

l. RODZAJE INTELIGENCJI A SPOSOBY UCZENIA SI E(wedtug
H. Gardnera)

1) INTELIGENCJA MATEMATYCZNA | RACJONALNA

Jest to inteligencja pagdku, inteligencja sekwenciji. Képczyj umyst pracuje

w tym trybie, ledzie miat tatwd¢ postugiwania si liczbami, a take zdolngé
porzdkowania rzeczywistei wszeclwiata i wyraania jego charakterystyki

w sposob logiczny. Przyktadem takiej inteligenegtj Carl Friedrich Gauss. Od
niego pochodzi stynna krzywa Gaussa. Z punktu widzaauczania, osoba
obdarzona inteligengj matematyczyn uczy s¢ bez trudu, kiedy wiedza
podawana jest w formie logicznej i racjonalnej. hardziej sposob podawania
wiadomaci bedzie opierat & na liczbach, symbolach, prezentacji

matematycznej i graficznej — tym lepiej je zrozumie

2) INTELIGENCJA WIZUALNA | PRZESTRZENNA
To zdolnd¢ manipulowaniaswiatem przestrzeni i wyobzania go sobie. To
inteligencja Michata Aniota, ktory po kilku minutacghdania obrazu potrafit
odtworzyt go z pamgci w najdrobniejszych szczegotach. Tozaknteligencja
zeglarza tubylca, ktory orientujeeswediug wyghdu brzegow, rozpozngg te



czy inmg rafe, forme skalm. To inteligencja Eskimosow, ktorzy potrafi
odnalg¢ drogz w ogromie zéniezonej tundry jedynie po wygtizie horyzontu
albo pochyiéci terenu. To réwnie inteligencja malarza, rzbiarza czy
dekoratora, a nawet inteligencja niewidomego, k&inkagc kilkakrotnie lask
po omacku, potrafi wyobrazsobie otoczenie, w ktérymesknajduje.

Osobnik postugucy sk inteligencg wizualmg, musi zobaczy rzeczy lub je
sobie wyobrad, zeby dobrze zrozumée Mozna mu cé powtarzé wielokrotnie
bez skutku, ale wystarczy to wyrédzia pomog stowa pisanego, rysunku czy

tez sktonk do wizualizacjizeby wykrzykmt: ,No, teraz rozumiem doskonale!”.

3) INTELIGENCJA WERBALNA | SLtUCHOWA
Jest to zdoln&® werbalizowania. To inteligencja, ktéra opierg sa fonacji,
subtelndciach stéw, na skfadni, semantyce. To inteligendggkich méwcow,
pisarzy, humorystéw, a ta& poetow. Cziowiek obdarzony tego typu
inteligencp musi wystuchéa informacji lub wygtost je w wyobrani, zeby moc
je przyswoé. To ktas, kto probujc zrozumié€ trudne pagcie, odczytuje je sobie

w myslach ,gtaéno”, a nasipnie powtarza wtasnymi stowami.

4) INTELIGENCJA MUZYCZNA | RYTMICZNA

To inteligencja Mozarta, Straussa, muzyka, ktontrgio wyobrazt sobie
rébwnoczesne brzmienie wielu instrumentow i wprowadio niego harmoni
Jest to rowniginteligencja rytmu : np.: inteligencja aktora, kt@iczy s¢ tekstu
zgodnie z rytmem wiasnych krokdéw. Toeé& inteligencji poety, ktory nadaje
rytm stowom, wersom i strofom.

Osoby dziatajce pod wptywem tego typu inteligencji to dobrzy ey Ucz
si¢ tatwiej, jesli igraja w wyobrani rytmem stéw, np.: przetwarzaj reguty
gramatyczne lub inne pgia w fornme wierszowayn. Dzieci fatwiej naucz si¢
alfabetu czy tabliczki mne@nia, jéli beda je powtarza ,rapujgc”’ — co odwotuje

sie do rytmu.



5) INTELIGENCJA KINESTETYCZNA
To inteligencja ruchu, koordynacji. To postrzegarsiebie w przestrzeni,
postugiwanie si wiasnym ciatem jak instrumentem. To gimnastycakiéczaca
na rownowani, linoskoczek. To inteligencja osoby, ktora pbtrazebra
I ztozy¢ budzik bez pomocy jakichkolwiek instrukcji. To nmamik, stolarz
artystyczny, cidéa.
Osoba obdarzona tym typem inteligencji najtatwiezyuse za padrednictwem
ruchu. Dotyké& i manipulowa, oto hasto prawdziwego kinestetyka. Jednak ruch
nie oznacza wykcznie prawdziwego ruchu. Ruch i aktywghomyslowa,
wyobrazeniowa, cegsto jest rownie skuteczna jak ruch fizyczny. Kieggt

w trakcie przyswajania wiedzy odniesie kai@yz wizualizacji samego siebie.

6) INTELIGENCJA INTRAPERSONALNA

To inteligencja poetow samotnikdw, pustelnikdw, rkid zadeczap sic
medytacjami. To inteligencja ptodnych pisarzycaajh cagtym poprawianiem
tekstu w swojej twierdzy. To tak inteligencja typowych uczonych, ktérzy

w wystpieniach publicznych, z dala od swojej specj&nowydap si¢
spotecznie nieprzystosowani, ¢ prawdziwymi geniuszami w laboratorium.
To inteligencja czlowieka, ktory potrzebuje samdétmo zeby spokojnie
przemyle¢ nowo poznane pegie, zanim je sobie przyswoi. W jego gtowie
wszystko uktada si w ciszy i samotnéxi. To cztowiek, ktory mowi:

»Zastanowe sie nad § spravg, a potem porozmawiamy”.

7) INTELIGENCJA INTERPERSONALNA
To inteligencja osob o wspaniatych zddloach komunikacji, takich jak
Churchill czy Napoleon, ktéry umiat przemawido swoichzotnierzy i zaclkcié¢
ich do entuzjastycznego uczestnictwa we wspolnegqveie. To osoba, ktora

proponuje: ,Przedyskutujmy razegsprawe, by ja lepiej zrozumieé”.



Nikt nie dysponuje wyicznie jednym typem inteligencji. W procesie
nauczania i uczeniagswarto hczy¢ z informacy wymiar wizualny, stuchowy
I kinestetyczny i odbietalub przekazywa informacg przez wszystkie te trzy

okna naraz.
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