Jak pomoc dziecku w nauce jezyka obcego.

W dzisiejszym $wiecie znajomos¢ jezyka obcego jest niemal konieczna.
Poruszamy si¢ po calym §wiecie, w pracy wymagana jest znajomos¢ jezyka, a
czgsto nawet jezykow obcych, umiejetnosci te wptywaja na mozliwos¢ wyboru
atrakcyjniejszych ofert pracy.

Nauka jezyka obcego naszych pociech jest nie lada wyzwaniem dla wielu
rodzicodw. Nie wszyscy z nich mieli kontakt z jezykiem, ktorego uczy si¢ ich
dziecko, co nastrgcza im wiele klopotow.

Jak im w tym pomd6c? Czy jedynym wyjsciem sg korepetycje? A moze dziecko
samo da rade?

Naturalng metoda nauki jezyka jest stuchanie 1 nasladownictwo. Tak
dzieci uczg si¢ mowy ojczystej. Kazdy jezyk to przede wszystkim stowa, zatem
od poczatku edukacji naszych pociech musimy kta$¢ nacisk na powtarzanie 1
utrwalanie stownictwa poznanego na zaje¢ciach. Z biegiem czasu jego ilos¢
bedzie rosta, wigc rodzice powinni monitorowac pracg dzieci w tym zakresie.
Nauka stownictwa to jak budowanie wiezy z klockow. Jesli pojawig si¢ luki w
konstrukcji, wieza si¢ rozpadnie.

Sposobow na nauke stownictwa jest wiele, ale zawsze jest to praca pamigciowa,
wymagajaca powtorzen.

Kazdy z nas przyswaja wiadomosci inaczej; jedni muszg ustyszec, jedni
zobaczy¢ a jeszcze inni do§wiadczy¢, zapisa¢. Musimy rowniez pamigtac, ze
nie kazdy ma takg samg zdolno$¢ do zapamigtywania wyrazow.

A oto kilka propozycji w jaki sposdb mozna pomoc dziecku si¢ uczy¢.

Na poczatku edukacji szkolnej (klasy 1-3) mozemy prosic¢ nasze pociechy
o przedstawienie stowek, ktore pojawity si¢ na zajeciach, a nawet powiedzie¢
im zeby nas uczyly! Dzieci postawione w roli nauczyciela beda powtarzac
zdobyte wiadomosci 1 jednoczes$nie lepiej je zapamigtajg, a sprawi im to
ogromng frajde.

Dobrg metoda na nauke stownictwa jest umieszczanie kartek z wyrazami
lub calymi zwrotami w r6znych widocznych miejscach w domu. Samo ich
umieszczenie nie daje nam jeszcze gwarancji ze si¢ ich nauczymy. Musimy by¢
swiadomi celu tego zabiegu 1 skupia¢ uwage na rozwieszonych kartkach,
powtarza¢ w my$lach lub na gtos wyrazy 1 zwroty. W ten sposdb motywujemy
nasz mézg do pracy.

Mysle, ze wszyscy styszeli o tak zwanych “fiszkach”. To nic innego jak
karteczki (najlepiej z twardszego papieru) na ktorych zapisujemy na jednej
stronie stowo w jezyku obcym a na drugiej polskie znaczenie. Potrzebne nam



bedg jeszcze 3 pudetka; jedno na stowka do nauczenia, drugie na stowka do
powtarzania i trzecie na stowka ktore juz pamigtamy. Wybieramy sobie kilka
stow ktorych bedziemy si¢ w danym dniu uczy¢ 1 powtarzamy je sobie w ciggu
catego dnia. Jesli uda nam si¢ je poprawnie zapamigta¢ wieczorem wktadamy
kartki do pudetka nr 2. Nast¢pnego dnia sprawdzamy czy nadal pamig¢tamy
wyuczone wyrazy 1 wybieramy nowe do nauki. Wyrazy zapamigtane w 100%
odktadamy do pudetka nr 3, ale od czasu do czasu do nich wracamy;, 1 jesli si¢
okaze, ze znowu jakies stowo ucieklo nam z pamigci, przektadamy karteczke do
pudetka nr 1 lub2. Podobnie dziatajg mozliwe do zakupienia gry ,,Memory” z
obrazkami 1 wyrazami. Taka zabawa réwniez bedzie efektywna w nauce
stownictwa.

Zachecajymy dzieci do glosnego czytania czy powtarzania wyrazow.
Mowienie do lusterka moze na poczatku wydawac si¢ Smieszne, ale dzieci maja
wyobrazni¢ 1 mysle ze taka rozmowa z samym sobg moze im si¢ spodobac.
Chodzi o to, zeby mie¢ mozliwos¢ artykulowania wyrazow 1 zdan i ustyszec
samego siebie. Jesli nie mamy z kim rozmawia¢ lub boimy si¢ o§mieszenia, ten
sposob bedzie dobry.

W dzisiejszym $wiecie mamy réwniez mozliwos¢ ogladania bajek czy
filmow w oryginalnej wersji jezykowej, skorzystajmy z tego. Nie od razu
wszystko bedzie zrozumiate, ale z biegiem czasu dziecko si¢ przyzwyczai 1 w
naturalny sposob ostucha si¢ z jezykiem.

Dzieci bardzo cze¢sto korzystajg z roznego rodzaju urzadzen do odstuchiwania
muzyki, moze warto pomysle¢ o nagrywaniu stowek 1 zwrotow? Na rynku sg
tez gotowe materiaty audio, ktore z pewnos$cig bedziemy mogli wykorzystac z
uwzglednieniem poziomu nauczania naszego dziecka.

To tylko kilka mozliwosci, ktore mozemy wykorzysta¢, moze bgda
pomocne. Jedno jest pewne, nie uczmy si¢ jezyka jak innych przedmiotow w

szkole, trzeba to robi¢ czesciej a krocej, by efektywnie zapamigtac.

Nauka jezyka nie jest tatwa, ale aby byly efekty, trzeba to robi¢ systematycznie!



